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TRACK T MMST.

Begib Dich auf eine Reise,*a h@raus-

finden kannst,... /
... was Dich einzigartig macht und wo ‘ei%

Begabungen und Talente liegen,

.. wo Du die Welt um Dich herum verandern {
willst und

.. wo Du und Deine Ideen gebraucht werden.
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NA DANN LOS!

Der Berufungstrack ladt Dich dazu ein, Dich
selbst besser kennen zu lernen, eine Vision flir
Dein Leben zu entwickeln und herauszufinden,
was Gott mit all dem zu tun hat.

sAn funf Stationen hast Du Moglichkeiten zum

chdenken, Innehalten, Aufschreiben oder

ilgachen. Nimm Dir an jeder Station so viel
|t@3u brauchst!

Viel lﬁ jm, Engelecken!

Dein Team (S’bspastoral
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TEIL 1

Neben unserem gemeinsamQ als Christen, hat jede und
jeder von uns auch einen ganz Wnﬁiesen Ruf Gottes an
Dich, den gilt es zu entdecken. Dein upie und Winsche, Talente
und Starken sind dabei wie ein Navigati . Sie wurden in
Dich hineingelegt und niemand hat die glei Qation wie Du!

Wir glauben, dass GOTT Dir diese Gaben und Fahigieiten geschenkt
hat. Er wiinscht sich, dass Du sie immer mehr in Dir entdeckst, sie
entfaltest und fur Dich, fur Gott und fir andere einsetzt!



Meine Wiinsche und Traume

Hast Du Traume fir Deirn ! eben? Welche Traume willst Du Dir erfillen?

Was wirdest Du mit Deinem Leben machien, wenn Geld keine Rolle spielt und Du nur auf Dein Herz
horen konntest?

Fur was willst Du bekannt sein?

Welche Apps sind auf Deinem Handy? Wonach surfst Du im Internet?
Was sagt das uber Deine Interessen und Fahigkeiten aus?



Fiir den All

Mache das Check-U-Onli @ Ber Seite
der Arbeitsagentur. Dort kanns

en
zu Deinen Fahigkeiten, Sozialen Ko #
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Interessen und Beruflichen Vorlieben macfte

Ende bekommst Du eine Auswertung zu diesen&k .

chen und dazu passende Berufs- und Studienvorschfage
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Perspektivenwechsel

Du kannst tagtaglich die Erfahrung machen, dass
das Leben Dir Aufgaben stellt, die einfach erfillt
werden mussen. Obwohl Du nicht immer Lust dazu
hast oder es Dir schwerfallt, musst Du beispiels-
weise in die Schule oder den Betrieb gehen. Oder
Du musst trainieren, um im Sport Deine Leistung
bringen zu konnen. Auch in der Familie und bei
Deinen Freunden ist Dein Engagement gefragt.
Wie gelingt es Dir, diese Aufgaben zu erledigen
und zu meistern?




Meine bisherigen To-do’s

Gibt es eine irciwillige Aufgabe, die Du schon iibernimmst?

Bist Du Teil einer Gruppe wie z.B. den Messdienern, Pfadfindern, einem Sport- oder
Musikverein oder einem Jugendveiband?

® Wenn ja, in welcher Gruppe?
® Hast Du dort eine bestimmte Aufgabe?

® \Welche Talente und Fahigkeiten setzt Du dabei €in?

Engagierst Du Dich ehrenamtlich, z.B. als Gruppenleiter, irainer, in der Feuerwehr, fiir
Senioren...?

® Ja, und zwar:

® Welche Talente und Fahigkeiten setzt Du dabei ein?
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Kiimmerst Du Dich regelmaisig um iemanden oder etwas (z.B. jiingere Geschwister, GroBeltern,
andere Menschen, um ein Tier ...)?

® Um wen oder was?
® Machst Du es gerne? Warum?

® \Welche Talente und Fahigkeiten kannst Du daflir Grauchen?

Hilfst Du irgendwo regelmaBig ganz praktisch mit? Zum Beisyiel iin einein Betrieb, beim Bauen oder
Renovieren, in einer Werkstatt ...

® Was tust Du?
® Machst Du es gerne? Warum?

® Welche Talente und Fahigkeiten setzt Du dabei ein?





















